
 

Kurs 

 

Tag Uhrzeit Beschreibung 

Jugendmusikschule:  
Blockflötenkurs 

(Nora Kiszty, JMS) 

Mo 14:00-14:45 Die Blockflöte ist eines der bekanntesten Musikinstrumente überhaupt. Sie ist 
das Einstiegsinstrument in der Grundschule. Ihr künstlerischer Wert sowie ihre 
klanglichen Möglichkeiten sind beachtenswert und werden vielfach 
unterschätzt. 
Jahrgang 2 

Schachwerkstatt 
(Stephan Thörner, SCO) 

Mo 14:45-16:00 Alles über Schachbrett, Eröffnungen, Endspiele, Strategie & Taktik. Die Figuren 
und ihre Gangarten sollten den TN vor Kursbeginn bereits bekannt sein!  

Jugendmusikschule: 
Perkussion 

(Claudio v. Hassel, JMS) 

Mo 14:30-15:00 Spielerisches Kennenlernen vieler Rhythmen durch Trommeln, Klatschen und 
Sprechen. Erarbeiten von einfachen Stücken. Das Instrumentarium besteht 
aus Drumsets, Perkussionsinstrumenten (Congas, Bongos, Cajons u.a.) und 
einem Marimbaphon.  
Jahrgang 1-2 

Jugendmusikschule: 
Perkussion 

(Claudio v. Hassel, JMS) 

Mo 15:00-15:30 Spielerisches Kennenlernen vieler Rhythmen durch Trommeln, Klatschen und 
Sprechen. Erarbeiten von einfachen Stücken. Das Instrumentarium besteht 
aus Drumsets, Perkussionsinstrumenten (Congas, Bongos, Cajons u.a.) und 
einem Marimbaphon.  
Jahrgang 3 

Schachwerkstatt 
(Stephan Thörner, SCO) 

Di 14:45-16:00 Alles über Schachbrett, Eröffnungen, Endspiele, Strategie & Taktik. Die Figuren 
und ihre Gangarten sollten den TN vor Kursbeginn bereits bekannt sein!  

 

Kunstwerkstatt 

(Stephan Thörner, SCO) 

Mi 14:45-15:45 Vielfältiges Gestaltungsangebot im Bereich experimenteller Erprobung. Einsatz 
diverser Materialien und Techniken im Spannungsfeld von Komposition und 
Improvisation 
Jahrgang 4 

Bücher-Taucher 
(Gülhan Sahin, BüBa) 

 

Mi 15:00-16:00 Abtauchen in das Lieblingsbuch in der Lieblingsecke! Malen, Basteln, 
Buchautor(in) sein! Lese-Rally- und Spieleerfinder werden!  
Jahrgang 1-2 

Einradfahren 

(Isolde Ruck, SCO) 
Mi 15:00-16:00 Einradfahren für Einsteiger*innen. Feste Hallenschuhe und Sportbekleidung 

mitbringen. Einräder sind vorhanden und werden gestellt. Ort: Schulturnhalle. 
Jahrgang 1-4 

Parksport und 
Pausenhofspiele 

Mi 15:00-16:00 Spiel- und Bewegungsangebot unter freiem Himmel. Fußball, Fußball, Fußball 
... Fahrzeugparcours und Ausflüge in andere Disziplinen. 



 

Jugendmusikschule:  
HipHop & more 

(Elisabeth Ladrón, JMS) 

Do 14:00-15:00 Gemeinsam Spaß haben und den Köper bewegen zu cooler Musik. 
Tanzschritte aus diversen Tanzgenres oder selbst kreativ werden, 
ausdenken und choreographieren.  
Jahrgang 1-2 

Jugendmusikschule:  
HipHop & more 

(Elisabeth Ladrón, JMS) 

Do 15:00-16:00 Gemeinsam Spaß haben und den Köper bewegen zu cooler Musik. 
Tanzschritte aus diversen Tanzgenres oder selbst kreativ werden, 
ausdenken und choreographieren.  
Jahrgang 3-4 

Bilder-Geschichten 
(Karen Buckenauer, SCO) 

Do 15:00-16:00 Bilder, die Geschichten von Menschen, Tieren und Erlebnissen erzählen, gibt 
es schon in eurer Fantasie. Wir wollen sie gemeinsam aufs Papier bringen. In 
diesem Kurs könnt ihr verschiedene Mal- und Zeichenmaterialien kennen 
lernen und die Technik der „Collage“ ausprobieren. Lasst euch überraschen... 
Jahrgang 3 

Drachenhort 
(Sebastian Krämer, SCO) 

Do 15:00-16:00 Schlüpft in die Rollen verwegener Heldinnen, schwertschwingender Ritter, 
goldhungriger Zwerge oder leichtfüßiger Elfen. Rätsel lösen, Drachen zähmen 
und Gefährten retten. Fantasy-Rollenspiel für Einsteiger 

Jahrgang 3-4 

Jugendmusikschule: 
Perkussion 

(Ulf Matz, JMS) 

Do 15:15-16:00 Spielerisches Kennenlernen vieler Rhythmen durch Trommeln, Klatschen und 
Sprechen. Erarbeiten von einfachen Stücken. Das Instrumentarium besteht 
aus Drumsets, Perkussionsinstrumenten (Congas, Bongos, Cajons u.a.) und 
einem Marimbaphon.  
Jahrgang 4 

Kochen 

(Yvonne Bajric) 

Do 15:00-16:00 Es werden ausschließlich frische vegetarische Nahrungsmittel der Saison 
zubereitet. Smoothies, Vollkornpfannkuchen, Obst- und Gemüsesalate, 
Marmeladen, Säfte und vieles mehr stehen auf dem Speiseplan  
Jahrgang 1-2 

Fußball Fr 14:00-15:00 Fußballspielen in der Turnhalle.  
Jahrgang 1-2 

Kochen 

(Saly Moustafa) 

 

Fr 15:00-16:00 Es werden ausschließlich frische vegetarische Nahrungsmittel der Saison 
zubereitet. Smoothies, Vollkornpfannkuchen, Obst- und Gemüsesalate, 
Marmeladen, Säfte und vieles mehr stehen auf dem Speiseplan  
Jahrgang 3-4 

 

Fußball Fr 15:00-16:00 Fußballspielen in der Turnhalle 
Jahrgang 3-4 
 


